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Aptidão para manter, inabalavelmente, percepção
sobre um tema  pelo tempo que a pessoa decidir. 

Pôr o pensamento acorde com o pensamento divino. 

Estado habitual da mente em Cristo, não se
constituindo situação passageira. 

Fixação da mente numa idéia positiva, idealista ou na
repetição meditada da oração que edifica. 

No ministério de intercâmbio, a concentração é
dinâmica; não objetiva realização estática, inoperan te.

É preciso que os pensamentos vibrem em uníssono,
se confundam em um só, o que não pode dar-se
sem concentração (2) 

Atividade Integrativa (1) (2)Atividade Integrativa (1) (2)
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ESTÁGIOS DA CONCENTRAÇÃOESTÁGIOS DA CONCENTRAÇÃO

RELAXAMENTO
Deverá alcançar o corpo físico

ABSTRAÇÃO
Desligar-se do mundo exterior; ficar mentalmente no  
ambiente da ação

INTERIORIZAÇÃO
Abstrair-se dos conteúdos psicológicos (emoções e 
pensamentos)

FIXAÇÃO DA MENTE
Focar o objeto da reunião

QUIETAÇÃO MENTAL/ REDUÇÃO DE PENSAMENTOS
Ensejar sintonia com o Espírito comunicante 

CONCENTRAÇÃO E TRANSECONCENTRAÇÃO E TRANSE

(1)
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O TRANSE – CONCEITOS E CLASSIFICAÇÃOO TRANSE – CONCEITOS E CLASSIFICAÇÃO

Estado alterado da consciência que, em diferentes 
graus de intensidade, se dissocia global ou 
parcialmente dos centros psicossomáticos, 
mantendo ou não a sensibilidade e a lucidez, em 
condições de baixa tensão psíquica .

Estado, mais ou menos acentuado, de crise

Estado especial entre a vigília e o sono (4)

(5)

(3)
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FORMAFORMA

ESPONTÂNEO
Fenômenos 

anímicos

ESPONTÂNEOESPONTÂNEO
Fenômenos 

anímicos

PROVOCADO
Mediúnico
Mesmérico
Hipnótico

Farmacógeno

PROVOCADOPROVOCADO
MediMedi úúniconico
Mesmérico
Hipnótico

Farmacógeno

PATOLÓGICO
Epilepsia

Transtornos 
mentais

Coma, etc.

PATOLPATOL ÓÓGICOGICO
Epilepsia

Transtornos 
mentais

Coma, etc.

INTENSIDADEINTENSIDADE

O TRANSE – CONCEITOS E CLASSIFICAÇÃO
Continuação

O TRANSE – CONCEITOS E CLASSIFICAÇÃO
Continuação

SUPERFICIAL
Lucidez total.

SUPERFICIALSUPERFICIAL
Lucidez total.

INTERMEDIÁRIO
Semilucidez.

INTERMEDIINTERMEDIÁÁRIORIO
Semilucidez.

PROFUNDO
Inconsciência sonambúlica

PROFUNDOPROFUNDO
Inconsciência sonambúlica

(6)

(5)
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ETAPAS DO TRANSE MEDIÚNICOETAPAS DO TRANSE MEDIÚNICO

PREPARAÇÃO (7)PREPARAÇÃO (7)

� ambiente físico
� clima psicológico
� boas emanações fluídicas
� leitura adequada

CONCENTRAÇÃO (4)CONCENTRAÇÃO (4) Rebaixamento da tensão psíquica

EXPANSÃO DO 
CAMPO (8)

EXPANSÃO DO 
CAMPO (8)

� Mudança do padrão vibratório
� Aumento de sensibilidade
� Interpenetração perispiritual

COMUNICAÇÃOCOMUNICAÇÃO
Espírito e Médium fundem-se na 
unidade psicoafetiva (9)
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EXPANSIBILIDADE (10)

exteriorização do 
campo magnético

SENSIBILIDADE MAGNÉTICA E 
PENETRABILIDADE (8) (10)

Retém para diálogo e permuta 
de energias

FLUIDEZ (8)

Conduz corrente mental 
da passividade

MEMÓRIA (8)

Utilização do conteúdo 
vivencial do médium

PROPRIEDADESPROPRIEDADES
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(11)

INTERMEDIAÇÃO DO PERISPÍRITOINTERMEDIAÇÃO DO PERISPÍRITO

INDIVIDUALIZADORA SUSTENTADORA

ORGANIZADORA INSTRUMENTAL

� Individualiza e identifica
� Preserva características 
evolutivas e memória

� Assegura a continuidade 
da vida psíquica

� Impregna-se de energia vital, 
transferindo-a, sob o impulso 
da alma, para o corpo físico

� Princípio diretor imaterial-MOB
� Define campos morfogenéticos
� Recuperação da forma humana

� Faculta interação entre os 
mundos físico e espiritual

� Propicia regime de trocas 
energéticas

FUNÇÕESFUNÇÕES
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• Duplo Etérico (12) (13): campo energético entre o 
perispírito e o corpo físico formado por 
emanações neuropsíquicas do soma: relaciona-se 
ao fluido vital

• Aura (12) (13): “corpo vital”; ressonância do duplo 
etérico; fotosfera psíquica. Campo ovóide, onde 
se estampam os pensamentos através de cores e 
imagens relacionados à vida mental e estados 
fisiológicos.

• Centros de Força (14) (15): vórtices canalizadores de 
energia dos planos superiores para o corpo físico.

ESTRUTURAS PERISPIRITUAIS – DEFINIÇÕES                                    
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CENTROS VITAISCENTROS VITAIS
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Assimila estímulos do plano superiorplano superior

CoordenaCoordena córtex cerebral, núcleo 
endócrino e sistema nervoso

Fenômenos da fala e respirafala e respira ççãoão

Serviços da emoemo çção e equilão e equil ííbrio geralbrio geral

Distribuição e circulação 
adequada de recursos vitaisrecursos vitais

AbsorAbsor ççãoão de alimentos e fluidos

Modelador de forfor çças e estas e est íímulos mulos 
criadorescriadores

(14) (15)
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PARTICIPAÇÃO DO CORPO FÍSICOPARTICIPAÇÃO DO CORPO FÍSICO

Com um médium, cuja inteligência atual, ou anterior , se 
ache desenvolvida, o nosso pensamento se comunica 
instantaneamente de Espírito a Espírito (...) Nesse  caso, 
encontramos no ccéérebrorebro do médium os elementos 
próprios a dar ao nosso pensamento a vestidura da 
palavra que lhe corresponda . (19)

(...) a faculdade propriamente dita se radica no organismoradica no organismo ; 
independe do moral . (...) (18)

FUNDAMENTAÇÃO NA CODIFICAÇÃOFUNDAMENTAÇÃO NA CODIFICAÇÃO

Todo aquele que sentesente , num grau qualquer, a influência dos 
Espíritos é, por esse fato, médium. (...) efeitos p atentes, de 
certa intensidade, dependem de uma organizaorganiza çção  mais ou ão  mais ou 
menos sensitivamenos sensitiva . (17)
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A EPÍFISE  (PINEAL)A EPÍFISE  (PINEAL)

núcleo radiante de luz, ligaliga --se se àà mentemente
por meio de princípios eletromagnéticos
do campo vital
glândula da vida mental, glândula da vida mental, segrega
hormônios psíquicos
ascendência sobre todo o sistema
endócrino
comanda as forças subconscientes, sob
ação da vontade

as redes neurais transmitem 
suas ordens

(20)
Talamus
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HIPÓTESES DA CIÊNCIA CONTEMPORÂNEAHIPÓTESES DA CIÊNCIA CONTEMPORÂNEA

Mediunidade é função de sensopercepção e como tal 
precisa de :

um órgão sensorial                  PINEAL
uma área cortical do cérebro que capte a mensagem
elementos do psiquismo que façam o julgamento

Seus cristais de apatita são estruturas previstasestruturas previstas no campo 
morfogenético da pessoa, quer dizer, cada uma deve 
nascer com a predisposinascer com a predisposi ççãoão a ter um número desses 
cristais em sua estrutura cerebral.

As ondas energéticas do Comunicante seriam 
capturadas pela pineal do médium, transformando-as 
em impulsos neuroquímicos.

““ CAMPO TRANSDUTOR DE ENERGIACAMPO TRANSDUTOR DE ENERGIA ””

(21)

(21)

(21) (22)
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HIPÓTESES DA CIÊNCIA CONTEMPORÂNEA
Continuação

HIPÓTESES DA CIÊNCIA CONTEMPORÂNEA
Continuação

Talamus


